
SkautskØ akce 
jako p�íle�itost pro udr�iteln�j�í sv�t

MilØ �tenÆ�ky, milí �tenÆ�i,

akce, kterØ jako skauti po�ÆdÆme, mohou mít významný vliv na sv�t kolem nÆs. Po-
dobn� jako se den po dni sna�íme utvÆ�et o�n�co lep�í sv�t na�imi dobrými skutky, 
m��eme se takØ sna�it omezovat negativní dopady skautských akcí a�naopak posi-
lovat ty pozitivní. Jednak tím, jak zabezpe�ujeme jejich hmatatelnou strÆnku�� kde 
p�ebývÆme, co jíme a�jakØ v�ci spot�ebovÆvÆme. A�sou�asn� s�tím takØ kvalitami, 
kterØ nem��eme vzít do ruky nebo si na n� sÆhnout, a�p�esto jsou pro utvÆ�ení 
udr�iteln�j�ího sv�ta nemØn� d�le�itØ. Hodnoty �etrnosti, pØ�e a�odpov�dnosti v��i 
celku, kterØ organizací �etrn�j�ích skautských akcí posilujeme nejen v�sob�, ale takØ 
v�lidech okolo, prom��ují to, co pova�ujeme za normÆlní a��Ædoucí. A�tím takØ po-
souvají konkrØtní mo�nosti toho, jak�� i�kdy� t�eba jen v�malØm m��ítku�� být �etrný 
k�na�í planet� a�p�ispívat ke spravedlivØ spole�nosti.

P�íru�kou, kterou jste prÆv� otev�eli, chceme p�isp�t k�v�t�í udr�itelnosti ve�kerých 
skautských akcí � od výprav p�es tÆbory a�kurzy a� po velkÆ mezinÆrodní setkÆní 
� a�skautovÆní v��ir�ím smyslu. Budeme rÆdy, pokud se díky tomu budou otevírat 
dal�í a�dal�í p�íle�itosti pro diskuzi mladých lidí o�tom, co je a�co není udr�itelnØ. 
Prostor pro pal�ivØ otÆzky ohledn� toho, jak se stalo, �e Zemi p�et��ujeme, a�p�itom 
ani nejsme schopni zajistit zÆkladní podmínky pro d�stojný �ivot v�ech lidí. P�ejeme 
si, aby se skautskØ prost�edí i�díky t�mto otÆzkÆm �ím dÆl tím více stÆvalo bezpe�-
ným místem pro spole�nØ zkoumÆní dopad� sou�asnØho zp�sobu �ivota pro na�i 
budoucnost, citlivØ hledÆní, jak na to reagovat, ale i�realistickØ porozum�ní limit�m 
na�eho individuÆlního sna�ení a�posouvÆní hranic p�edstavitelnØho.

Skute�nou udr�itelnost � schopnost napl�ovat zÆkladní pot�eby lidí v�rÆmci limit� 
obnovovací schopnosti Zem� � vnímÆme jako vzdÆlený cíl, od jeho� dosa�ení nÆs 
dnes d�lí velice obtí�nØ výzvy. Bez hledÆní a�zkou�ení, jak na to, se jako spole�nost 
neobejdeme. V��íme, �e �ít o�n�co udr�iteln�ji mo�nØ je. Cestu ke zm�n� vnímÆme 
p�edev�ím jako cestu spoluprÆce a�spole�ných dohod, kterØ posilují vzÆjemnou 
d�v�ru a�fungují pro v�echny�� pro v�echny lidi i�na�i planetu. SkautskØ akce jsou 
p�íle�itostí u�it se to v�men�ím m��ítku.



!O�p�íru�ce

Struktura p�íru�ky
Publikace se sklÆdÆ ze dvou hlavních �Æstí. První se v�nuje cílenØmu posilovÆní komu-
nikace a�zkvalit�ovÆní spoluprÆce. Ve t�ech kapitolÆch rozvÆdíme, jak vyu�ít potenciÆlu, 
který pro udr�itelnost akce p�inÆ�ejí lidØ, s�nimi� organiza�ní týmy obvykle p�ichÆzejí do 
p�ímØho i�nep�ímØho kontaktu.

Udr�itelnost a�tým: dohoda jako pevný zÆklad: Jak v�organiza�ním týmu dojít 
ke spole�nØ dohod�, kterÆ je klí�ovÆ pro œsp��nou cestu k�udr�iteln�j�í akci, 
a�dob�e zvlÆdnout proces zm�ny?

Udr�itelnost a�œ�astníci: novØ p�íle�itosti k�u�ení: Jak œ�astníky a�œ�astnice 
prost�ednictvím vhodnØ komunikace, v�t�ího zapojení a�vyu�ití potenciÆlu pro-
gramu inspirovat k�vlastní cest� k�udr�itelnosti? 

Udr�itelnost a�partne�i: vzÆjemn� obohacující spoluprÆce: Jak udr�itelnost 
akce posilovat prost�ednictvím kvalitní komunikace a�spoluprÆce s�místními lidmi, 
se skautskou i��irokou ve�ejností a�v�rÆmci dar� a�sponzorství?

DruhÆ �Æst tvo�í jÆdro p�íru�ky a�v�nuje se oblastem, kterØ organiza�ní týmy p�i plÆno-
vÆní a�realizaci akcí obvykle �e�í a�v�nich� lze �init odpov�dnÆ spot�ebitelskÆ rozhodnutí.

Místo konÆní

Jídlo

Drogerie a�osobní hygiena

MateriÆlní zaji�t�ní

Ceny a�upomínkovØ p�edm�ty

Ka�dÆ kapitola se sklÆdÆ z�p�ti pr��ezových tØmat: Roz�i�te si mo�nosti, Omezte spo-
t�ebu a�odpad, P�emý�lejte lokÆln�, Bu�te �etrní k�p�írod� a�Podporujte d�stojnØ 
podmínky. Naleznete v�nich jak obecnØ principy, jimi� se m��ete �ídit, tak i�tipy na r�znÆ 
konkrØtní opat�ení. Dal�í inspiraci p�inÆ�ejí p�íklady z�praxe, kterØ nÆm poskytli po�a-
datelØ akcí r�znØho rozsahu���od výprav p�es tÆbory a�kurzy a� po velkÆ mezinÆrodní 
setkÆní.
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Udr�itelnost a�tým:  
dohoda jako  
pevný zÆklad
Je celÆ �ada mo�ností, jak se vydat na cestu k�v�t�í udr�itelnosti. D�le�itØ je proto 
za�ít spole�nou dohodou týmu, jakým zp�sobem k�tØto výzv� p�istoupit. SdílenÆ vize 
umo�ní lidem v�týmu, aby snahu o�v�t�í udr�itelnost p�ijali za svou vlastní, posílí jejich 
vnit�ní motivaci i�tým samotný. ZapÆlený jednotlivec m��e za�ehnout jiskru a�motivo-
vat ostatní, aby se zapojili. Ov�em osamocenÆ snaha jednotlivc� (by� velmi motivova-
ných) nikdy nepovede k�takovØmu œsp�chu, jako kdy� celý tým tÆhne za jeden provaz. 
Nemusejí za n�j nutn� v�ichni tÆhnout stejnou silou, ale je d�le�itØ, aby tÆhli jedním 
sm�rem.

Diskutujte o�udr�itelnosti akce
Za�n�te diskuzí o�tom, pro� d�lat skautskou akci udr�iteln�j�í. �ekn�te lidem ve svØm 
týmu, jakØ hodnoty jsou pro vÆs d�le�itØ, jakÆ tØmata vÆs zajímají a�co vÆs inspiruje. 
Dbejte na to, abyste vyslechli hlasy v�ech. Diskuze o�tom, co je pro vÆs d�le�itØ, je mØn� 
kontroverzní ne� diskuze o�konkrØtních zm�nÆch a�mo�nÆ v�ní snÆze najdete spole�nou 
�e�. Dojít ke shod� na konkrØtních opat�eních pro vÆs pak bude snaz�í.

Diskuze by m�la prob�hnout v�as (ideÆln� soub��n� se stanovovÆním cíl� akce) a�je 
u�ite�nØ vyhradit na ni dostatek prostoru. Tu�íte-li v�týmu pochybnosti o�tom, zda 
udr�itelnost do skautingu pat�í, v�nujte diskuzi zvlÆ�tní pozornost. Nepodce�te ji v�ak 
ani v�p�ípad�, �e v�týmu panuje �irokÆ shoda na tom, �e hledÆní udr�iteln�j�ích cest mÆ 
smysl. Výstupem diskuze m��e být vize, ke kterØ se budete moci pr�b��n� vracet.

	 S�vyjednÆním a�formulací spole�nØ vize vÆm m��e pomoci zku�ený 
facilitÆtor �i facilitÆtorka. Umo�ní vÆm diskutovat o�tom, jak vÆs tØma 
udr�itelnosti spojuje, a�nalØzt shodu na tom, kam chcete sm��ovat. 

Zohled�ujte dopady i radost ze zm�n
Pokuste se v�organiza�ním týmu vytvo�it prostor pro kritickou debatu o�skute�ných 
dopadech mo�ných zm�n. N�kterÆ opat�ení mají z�hlediska udr�itelnosti prokazateln� 
v�t�í pozitivní vliv ne� jinÆ (nap�íklad mají r�zný dopad na velikost uhlíkovØ stopy, a�tedy 
na zm�nu klimatu). Zkoumejte, kterÆ opat�ení jsou obzvlÆ�t� œ�innÆ a�kterÆ mØn�. NÆ-
pomocnØ mohou být r�znØ nÆstroje k�výpo�tu dopadu (kalkula�ky ekologickØ, vodní �i 
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Udr�itelnost  
a�œ�astníci: novØ  
p�íle�itosti k�u�ení
Vzd�lÆvat mladØ lidi, aby mohli p�ispívat k�utvÆ�ení lep�ího sv�ta, je hlavní d�vod, pro� 
skautskØ akce v�bec po�ÆdÆme. Z�tØto perspektivy se snaha o�v�t�í udr�itelnost nabí-
zí takØ jako p�íle�itost, kterou m��eme vyu�ít pro osobní rozvoj œ�astník� a�œ�astnic. 
U�ení probíhÆ nejen b�hem programu, ale i�v�mezi�ase: tím, jakým zp�sobem se va�í, 
uklízí i�trÆví volnØ chvíle, jak spolu lidØ jednají, a�v�neposlední �ad� i�tím, kdo je sou�Æstí 
akce a�jak ji m��e ovliv�ovat. Vyu�ijte t�chto p�íle�itostí k�u�ení a�podpo�te œ�astníky 
a�œ�astnice, aby se ve svØm �ivot� aktivn� podíleli na utvÆ�ení sv�ta, který je spravedlivý 
a�citlivý v��i pot�ebÆm r�zných lidí.

Informujte o�svých krocích a�zv�te k�zapojení
P�i organizaci skautskØ akce m��eme ukÆzat, �e zm�na je mo�nÆ tady a�te�. Vyu�ijme 
p�íle�itosti, aby se œ�astníci a�œ�astnice otev�eli novým zku�enostem a�poznatk�m, 
a�promyslete si, co a�kdy jim o�svØm p�ístupu a�opat�eních k�v�t�í udr�itelnosti sd�líte. 
Po�ÆdÆte-li akci pro d�ti, zva�te, o��em a�jakým zp�sobem budete komunikovat s�jejich 
rodi�i (�i jinými zÆkonnými zÆstupci).

Existují r�znØ cesty, jak opat�ení k�v�t�í udr�itelnosti komunikovat. Jednou variantou je ak-
tivn� sd�lovat, co akci d�lÆ �etrn�j�í, pro� stojí za to zabývat se tím a�pro� se tím zabývÆte 
prÆv� vy. Dal�í variantou je tato opat�ení nekomunikovat, a�naopak je brÆt jako samoz�ej-
most, av�ak pouze v�p�ípad�, �e to tak skute�n� vnímÆte. Soulad slov a�skutk� vysílÆ silný 
signÆl. Obavy a�pochybnosti se �asto rozplynou tvÆ�í v�tvÆ� funk�ním opat�ením. 

S�tím souvisí takØ na�asovÆní komunikace. N�kterÆ tØmata související s�udr�itelností 
a�plÆnovanými opat�eními je d�le�itØ v�as komunikovat, aby zœ�astn�ní m�li mo�nost 
p�ipravit se na n� nebo je zohlednit p�i plÆnovÆní (nap�.�doprava na akci, informace 
o�zÆzemí pro hygienu). JinÆ je vhodn�j�í pojmenovat a� v�pr�b�hu akce (informace 
o�p�vodu potravin, prosba o��et�ení vodou apod.), p�ípadn� na n� v�bec nepoukazovat 
(d�vody t�íd�ní odpadu). O�svØm p�ístupu a�plÆnovaných opat�eních m��ete informo-
vat r�znými zp�soby: prost�ednictvím webu �i informa�ního balí�ku p�ed akcí (infor-
mace o�tom, co se bude dít, pro� a�jak je mo�nØ zapojit se do snah o�v�t�í udr�itelnost, 
medailonky o�tom, kterými tØmaty �ijí �lenovØ organiza�ního týmu apod.), pomocí 
informa�ních cedulek, neformÆlním povídÆním se zœ�astn�nými, cílenou re�exí opat-
�ení, výb�rem lektor� a�lektorek, tematickým zam��ením konkrØtních program� a� po 
symbolický rÆmec celØ akce (o�udr�itelnosti v�programu se podrobn�ji do�tete ní�e).







Místo konÆní

Pro� je to d�le�itØ?
Na udr�itelnost je d�le�itØ myslet co nejd�íve. U� to, jakØ místo pro konÆní akce vybere-
me, významn� ovlivní na�e dal�í mo�nosti. Výb�rem místa na�rtneme p�dorys manØ-
vrovacího prostoru pro odpov�dnost ve stravovÆní, ubytovÆní, hygien� i�doprav� lidí 
a�materiÆlu. Pokud místo dob�e uzp�sobíme, organiza�ní tým i�zœ�astn�ní budou snÆze 
�init odpov�dnÆ rozhodnutí. Udr�itelnost akce m��eme posilovat jak prevencí vzniku 
odpadu a�nastavením podmínek pro jeho d�slednØ t�íd�ní, tak up�ednostn�ním �etrnØ 
dopravy �i zohledn�ním zdej�í p�írody a�pot�eb místních lidí.

�emu se v�novat?

Roz�i�te si mo�nosti
	� vyberte �etrnØ 
ubytovÆní

	� zohledn�te mo�nost 
dodÆvek udr�iteln�j-
�ích slu�eb

Omezte spot�ebu 
a�odpad

	� vysta�te si s�mÆlem
	� p�edchÆzejte vzniku 
odpadu

	� vhodn� naklÆdejte 
s�odpadem a�pod-
po�te t�íd�ní

P�emý�lejte lokÆln�
	� zohledn�te pot�eby 
místních obyvatel

	� informujte místní 
o�svých zÆm�-
rech a�navazujte 
spoluprÆci

	� propojte program 
s�místem konÆní

Bu�te �etrní k�p�írod�
	� p�i výb�ru 
zohledn�te 
podmínky lokality

	� vybírejte program 
s�ohledem na 
p�írodu

	� zohledn�te 
mo�nosti dopravy 
na místo konÆní

	� podporujte �etrn�j�í 
zp�soby dopravy

A �emu dal�ímu?



Jídlo

Pro� je to d�le�itØ?
Jídlo je nezbytnou sou�Æstí ka�dØ akce. Po�izujeme jej ve velkØm a�svými rozhodnutími 
m��eme mnoho ovlivnit. Uhlíkovou stopu stravovÆní na akci m��eme sní�it nap�í-
klad tím, �e up�ednostníme lokÆlní a�sezónní potraviny, sní�íme podíl masa, omezíme 
mno�ství obal� a�p�edejdeme plýtvÆní jídlem. Tím, jakØ potraviny si vybereme, m��eme 
navíc ovlivnit �ivoty lidí blízko i�daleko. Svými rozhodnutími m��eme dokonce podpo�it 
takovØ zem�d�lství, kterØ zvy�uje rozmanitost zví�at a�rostlin v�krajin�, sni�uje zne�i�t�ní 
potok� a��ek, zamezuje erozi a�zachovÆvÆ kvalitu p�dy i��ivota v�ní. Podpo�íme tak sprÆv-
nØ hospoda�ení se zem�d�lskou p�dou, kterØ mimo jinØ zvy�uje schopnost krajiny zadr-
�ovat vodu, a��elit tak suchu, co� zÆrove� posiluje její odolnost v��i zm�nÆm klimatu.

�emu se v�novat?

Roz�i�te si mo�nosti
	� udr�itelnØ stravo-
vÆní plÆnujte v�as 

	� vyberte vhodnØ 
dodavatele

	� informujte zœ�ast-
n�nØ a�zv�te je 
k�zapojení

	� za�a�te tØma udr-
�itelnosti jídla do 
programu 

Omezte spot�ebu 
a�odpad

	� dob�e naplÆnujte 
nÆkupy a�mno�ství 
jídla

	� omezte plýtvÆní
	� p�edchÆzejte vzniku 
odpadu 

	� volte vratnØ a�recy-
klovatelnØ obaly

	� vyhn�te se jednorÆ-
zovØmu nÆdobí

P�emý�lejte lokÆln�
	� podpo�te místní 
producenty

	� nakupujte lokÆlní 
potraviny a�regio-
nÆlní produkty

	� nakupujte sezónní 
ovoce a�zeleninu

	� vyu�ívejte domÆcí 
ovoce a�zeleninu

Bu�te �etrní k�p�írod� 
	� kupujte 
biopotraviny

	� omezte mno�ství 
potravin �ivo�i�-
nØho p�vodu

	� vyvarujte se palmo-
vØho tuku

Podporujte d�stojnØ 
podmínky

	� vybírejte fairtradovØ 
potraviny

	� podporujte p�íznivØ 
podmínky pro �ivot 
zví�at

A �emu dal�ímu?



Drogerie  
a osobní hygiena

Pro� je to d�le�itØ?
To, jakØ prost�edky pou�ívÆme p�i pØ�i o�sebe a�svØ okolí, mÆ dopady nejen na na�e 
zdraví, ale takØ na p�írodu blízko i�daleko. LÆtky z�drogerie, kterou pou�ívÆme, se 
dostÆvají do vody, p�dy i�vzduchu, do t�l rostlin i��ivo�ich� a��asto zase zp�t k�nÆm. 
Sní�it negativní dopady drogerie na p�írodu m��eme tím, �e omezíme její mno�ství 
a�rozhodneme se pro �etrn�j�í prost�edky.

�emu se v�novat?

Roz�i�te si mo�nosti
	� dohodn�te se na 
postupu s�doda-
vateli a�dal�ími 
partnery

	� komunikujte se 
zœ�astn�nými 

	� p�ipravte podmínky 
pro pot�eby r�zných 
skupin

	�  za�a�te tØma udr-
�itelnosti v�hygien� 
do programu

Omezte spot�ebu 
a�odpad

	� dob�e plÆnujte a�sni-
�ujte mno�ství 

	� omezte obaly 
a�dob�e t�i�te 

	� vyhn�te se jedno-
rÆzovým œklidovým 
pom�ckÆm

	� sni�te spot�ebu 
vody

P�emý�lejte lokÆln�
	� nakupujte lokÆlní 
výrobky

	� vyrobte si vlastní 
drogerii a�kosmetiku

Bu�te �etrní k�p�írod�
	� vybírejte drogerii 
a�kosmetiku s�ni�-
�ími negativními 
dopady 

	� konven�ní produkty 
nahra�te p�írodními 
alternativami 

	� pou�ívejte kompos-
tovací zÆchody

Podporujte d�stojnØ 
podmínky

	� vybírejte droge-
rii a�kosmetiku 
netestovanou na 
zví�atech

A �emu dal�ímu?



MateriÆlní zaji�t�ní

Pro� je to d�le�itØ?
Od psacích pot�eb p�es vybavení na hry a� po vytÆp�ní a�spot�ebu energie na va-
�ení���v�e, co pot�ebujeme, aby se skautskÆ akce uskute�nila, vy�aduje velkØ mno�-
ství zdroj�. Krom� lidských sil je to p�edev�ím p�írodní materiÆl, který byl za pou�ití 
energie, z�velkØ �Æsti z�fosilních paliv, p�etvo�en ve v�ci, kterØ pou�ívÆme. Omezením 
nÆkup� a�energetickými œsporami m��eme p�ímo sní�it emise skleníkových plyn� 
p�ispívající ke klimatickým zm�nÆm. Výb�rem lokÆlního materiÆlu uleh�ujeme dopra-
v�. A�místní výrobci mohou být díky na�í poptÆvce mØn� zÆvislí na globÆlních trzích.

�emu se v�novat?

Roz�i�te si mo�nosti
	� v�as plÆnujte 
a�vyu�ívejte, co 
mÆte k�dispozici

	� zave�te a�udr�ujte 
systØmy podpory 

	� prodlu�ujte 
�ivotnost dobrou 
pØ�í

Omezte spot�ebu 
a�odpad

	� œm�rn� cíl�m akce 
omezte materiÆl 
a�energii 

	� materiÆl po�izujte 
jinak ne� koupí 
novØho

	� up�ednost�ujte 
kvalitu a�dlouhou 
�ivotnost 

	� omezte jednorÆzový 
materiÆl

	� vyhazujte mØn� 
a�hledejte p�íle�i-
tosti pro dal�í vyu�ití 

	� sprÆvn� naklÆdejte 
s�odpady

P�emý�lejte lokÆln�
	� po�izujte v�ci vyro-
benØ blízko

	� vyu�ívejte místní 
p�írodní materiÆl 

	� vyrÆb�jte vlastními 
silami

Bu�te �etrní k�p�írod�
zohledn�te envi-
ronmentÆlní dopady 
výroby

	� sni�te spot�ebu 
energie

Podporujte d�stojnØ 
podmínky

	� vybírejte materiÆl 
vyrobený za d�stoj-
ných a�bezpe�ných 
podmínek

A �emu dal�ímu?



Ceny a�upomínkovØ  
p�edm�ty

Pro� je to d�le�itØ?
Po�izovÆní cen a�upomínkových p�edm�t� nÆs p�ímo propojuje s�lidmi, kte�í je vyrÆ-
b�jí, a� u� u�nÆs, nebo v�jiných koutech sv�ta. M��eme tak podpo�it jejich bezpe�nØ 
pracovní podmínky a�d�stojný �ivot. Omezením mno�ství cen a�upomínkových 
p�edm�t� a�jejich citlivým výb�rem sni�ujeme mno�ství odpadu. Svým p�ístupem 
m��eme takØ p�isp�t k�prom�n� toho, jak se k�materiÆlním odm�nÆm (a materiÆlní-
mu sv�tu v�bec) stav�jí œ�astníci a�œ�astnice.

�emu se v�novat?

Roz�i�te si mo�nosti
	� výb�r cen 
a�upomínkových 
p�edm�t� 
uzp�sobte zÆm�ru 

	� inspirujte 
k�udr�iteln�j�ímu 
zp�sobu �ivota

	� výb�rem 
spoluutvÆ�ejte lep�í 
sv�t

Omezte spot�ebu 
a�odpad

	� sni�te mno�ství 
a�upoza�te materi-
Ælní rozm�r 

	� up�ednostn�te 
u�ite�nost

	� vyhn�te se nepo-
t�ebnØmu a�volte 
kvalitu

	� dop�ejte v�cem 
druhý �ivot

P�emý�lejte lokÆln�
	� vybírejte lokÆlní 
a�regionÆlní 
produkty

	� vytvo�te ceny a�upo-
mínkovØ p�edm�ty 
sami

Bu�te �etrní k�p�írod�
	� zohledn�te envi-
ronmentÆlní dopady 
výroby

	� vybírejte podle 
nÆro�nosti na zdroje

Podporujte d�stojnØ 
podmínky

	� nakupujte u�odpo-
v�dných �rem

	� respektujte prÆva 
zví�at

A �emu dal�ímu?
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Bu�te  
obez�etní
V p�íru�ce vybízíme k�hledÆní zp�sob�, jak skautskØ akce organizovat �etrn�ji 
k�planet� a�odpov�dn�ji k�lidem �ijícím blízko i�daleko. ZabývÆme se p�edev�ím 
odpov�dnými spot�ebitelskými rozhodnutími jednotlivc� a�tým�. V��íme, �e cesta 
k�udr�itelnosti se bez nich neobejde: odpov�dnØ chovÆní jednotlivc� je významnØ 
samo o�sob� a�m��e p�ispívat k�tlaku na �ir�í zm�nu. Oblast spot�eby navíc nabízí 
mo�nost okam�itØ a�viditelnØ zm�ny a�je skv�lou p�íle�itostí k�u�ení. Ne� se rozlou�í-
me, pova�ujeme za d�le�itØ zmínit limity tohoto p�ístupu a�n�kterých navrhovaných 
doporu�ení. A�zÆrove� nastínit, jak ve zm�n� pokra�ovat jinak.

Kdy� odpov�dnÆ spot�eba nesta�í:  
�tafetu p�ebírÆ aktivní ob�anství
Zp�sob, jakým v�sou�asnosti jako lidstvo vyrÆbíme a�spot�ebovÆvÆme, odrÆ�í na�i 
nyn�j�í neschopnost respektovat limity planety Zem� a�vyzývÆ ke zm�n�. To v�e 
mÆ ale hlub�í souvislosti, kterØ nejsou v�centru pozornosti tØto p�íru�ky. Nap�íklad 
v�oblasti spot�eby vy�aduje skute�nÆ zm�na opu�t�ní ideje vytrvalØho ekonomic-
kØho r�stu a�tomu odpovídající prom�nu ekonomických systØm�. Omezení vlastní 
spot�eby je jakousi nÆplastí, kterÆ ne�e�í p�í�iny problØmu. V�neudr�itelnØm systØmu 
nÆm to sice umo��uje jednat v�souladu s�tím, co pova�ujeme za sprÆvnØ, a��ít tak ve 
vnit�ní integrit�, ale ke skute�nØmu �e�ení na globÆlní œrovni to nesta�í.

Zveme vÆs ke kritickØmu vyhodnocovÆní limit� cesty, kterou p�íru�ka nasti�uje, 
a�tedy i�cesty, kterou si v�oblasti odpov�dnØ spot�eby sami zvolíte. Budeme rÆdi, 
kdy� vÆs jejich v�domí nebude odrazovat, ale naopak inspirovat k�tomu, abyste je 
p�ekonali a�ke zm�n� p�ispívali i�jinak. Velkou p�íle�itostí, kterou jako organiza�ní 
tým mÆte, je vÆ� výchovný vliv na œ�astníky a�œ�astnice a�v�bec podoba vztah�, je� 
utvÆ�íte s�lidmi okolo sebe (tato tØmata rozvÆd�jí kapitoly v�první �Æsti p�íru�ky: od 
kapitoly Udr�itelnost a�tým po kapitolu Udr�itelnost a�partne�i). Výchova k�aktivní-
mu ob�anství nabízí p�íle�itosti, jak k�prom�n� sv�ta p�isp�t i�jinými cestami ne� tou 
spot�ebitelskou. Vzd�lÆvÆní ji� spadÆ mimo hlavní zam��ení p�íru�ky, ale text na p�í-
le�itosti k�u�ení na mnoha místech odkazuje. UvítÆme, kdy� vÆm k�nim tato p�íru�ka 
poslou�í jako odrazový m�stek.



P�ehled roz�i�ujících  
a�pou�itých zdroj�

I. ROZ�I�UJ˝C˝ ZDROJE

Knihy ti�t�nØ i�elektronickØ
Menu pro zm�nu: pro� zÆle�í na zodpov�dnØ spot�eb� potravin 
P�íru�ka zpracovÆvÆ tato tØmata: konzumace (ne)sezónních potravin, masa, pr�myslov� 
zpracovanØ potraviny, pracovní podmínky p�i produkci potravin, biologickÆ rozmanitost 
a�plýtvÆní potravinami. 
��skaut.cz/pusa/menu-pro-zmenu

Aktivní nad�je 
Kniha Aktivní nad�je p�edpoklÆdÆ spojitost mezi sou�asnou spole�enskou, ekonomic-
kou a�ekologickou krizí a�nÆr�stem pocit� bezvýchodnosti, deprese a�osam�losti. Nabízí 
cestu, kterÆ obnovuje spojení se Zemí i�sebou samými. Re�ektuje sou�asnØ globÆlní 
výzvy v�rÆmci eko�loso�ckØho konceptu, pojmenovÆvÆ jednotlivØ kroky na cest� k�se-
beposílení i�praktickÆ cvi�ení k�objevení vlastního tvo�ivØho vkladu pro sv�t, v�jakØm si 
p�ejeme �ít. 
��skaut.cz/pusa/aktivni-nadeje

Atlas masa: P�íb�hy a�fakta o�zví�atech, kterÆ jíme
��skaut.cz/pusa/atlas-masa

Atlas p�dy: Fakta a��ísla o�zemi, p�d� a��ivot� 
��skaut.cz/pusa/atlas-pudy

Atlas energie: Fakta a �ísla o obnovitelných zdrojích v Evrop� 
��skaut.cz/pusa/atlas-energie

Atlas plast�: Fakta a �ísla o sv�t� syntetických polymer� 
��skaut.cz/pusa/atlas-plastu

Atlas uhlí: P�íb�hy a fakta o palivu, kterØ zm�nilo sv�t i klima 
��skaut.cz/pusa/atlas-uhli
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KlimatickÆ zm�na���online kurz pro pedagogy
Online kurz (nejen) pro u�itele poskytuje informa�ní a�metodickou podporu ve výuce (ze-
jmØna na S� a�2. stupni Z�). SklÆdÆ se z�8 kapitol, kterØ tØma zkoumají z�r�zných perspektiv 
(p�írodov�dnÆ, historicko-spole�enskÆ, pedagogicko-psychologickÆ). Kapitoly obsahují roz-
hovory s�odborníky, interaktivní snímky, otÆzky pro ov��ení znalostí, praktickØ tipy do výuky 
a pou�itØ i�roz�i�ující zdroje. Interaktivní �Æsti kapitol lze vyu�ít p�ímo ve výuce �i programu. 
��kurz-klimazmena.clovekvtisni.cz

Diversity Toolkit aneb jak na rozmanitost ve skautingu
P�íru�ka nabízí praktickØ i�teoretickØ p�ístupy k�prÆci s�rozmanitostí lidí a�d�tí. Je ur�ena 
pro skautskØ �inovníky a��inovnice na v�ech œrovních, od oddíl� a�kurz� a� po œst�edí 
nÆrodních skautských organizací. P�elo�eno z�anglickØho originÆlu. 
��skaut.cz/pusa/diveristy-toolkit

Transformativní vzd�lÆvÆní jako klí�ovÆ odpov�� na �etnØ výzvy budoucnosti
Rozvíjí kognitivní schopnosti umo��ující pou�it se ze spole�enských a historických ne-
dostatk� sou�asnØho dominantního pohledu na sv�t a analyzovat hnací síly zodpov�d-
nØ za œpadek �ivota na planet�. Navrhuje ustoupit od p�edÆvÆní statických kompetencí 
nebo obsahu a místo toho facilitovat prohlubovÆní schopnosti k neustÆlØ sebere�exi, 
odpov�dnosti a rozli�ovÆní. 
��skaut.cz/pusa/t-vzdelavani (v �e�tin� na ��futuropolis.cz)

II. POU�ITÉ ZDROJE
PLACKOV`, Renata. Jak uspo�Ædat akci ekologicky���rady a�nÆpady pro organizÆtory slav-
ností, konferencí i�porad [online]. Tradice Bílých Karpat a�ZO �SOP Veronica,  
2016 [cit. 2020-03-25].  
DostupnØ z: ��skaut.cz/pusa/ekologicka-akce.

Udr�itelnost a�tým: dohoda jako pevný zÆklad
Infobox: EkologickÆ stopa

	� ENVIWIKI. EkologickÆ stopa [online]. [cit. 2020-06-25].  
DostupnØ z: ��skaut.cz/pusa/ekologicka-stopa.

	� Footprint Calculator [online]. [cit. 2020-06-25].  
DostupnØ z: ��skaut.cz/pusa/footprint-calculator. 

	� Footprint Calculator: Map [online]. Global Footprint Network [cit. 2020-06-25].  
DostupnØ z: ��skaut.cz/pusa/footprint-calculator-map.

	� MATOU�KOV`, Leona, VOLAUFOV`, Lenka et al. �ivotní prost�edí���prost�edí 
ka�dØho z�nÆs? [online]. CENIA, �eskÆ informa�ní agentura �ivotního prost�edí, 
2009. ISBN 978-80-85087-71-0.  
DostupnØ z: ��skaut.cz/pusa/zivotni-prostredi.
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